PLAN VYCHOVNE VZDELAVACI PRACE 1. DOMACNOSTI

SLUNICKOVI

Na Skolni rok 2023/2024

Vychovné cile nasi domacnosti vychazeji z celoroéniho planu DD.

Hlavnim a dlouhodobym cilem nasi domdacnosti je dosahnout vSestranného rozvoje osobnosti a vést
déti k samostatnosti.

Zamérime se na radné plnéni Skolnich povinnosti, pfipravu na vyucovani, procvi¢ovani naukovych
predmétd, vybaveni penall a také poradku v aktovkach. Vychazejicim détem pomUlzeme s vybérem
Skoly pfi pfipravé na budouci povoldni.

Budeme déti podporovat ve smysluplném traveni volného ¢asu vhodnym vybérem zajmovych krouzka.
Déti by nemély travit veskery volny ¢as u pocitace nebo televize, mély by spiSe sportovat, Ucastnit se
aktivit domacnosti. Budeme i nadale podporovat zapojeni déti do projekt Don Bosco a Nadace Terezy
Maxové.

Mimoradnou pozornost budeme vénovat zdkladnim normam spoleCenského chovani. Je treba
péstovat v détech slusnost, vzajemnou ohleduplnost, toleranci, smysl pro pIlnéni povinnosti a kladny
vztah k praci. Budeme posilovat sourozenecké vztahy. Budeme podporovat pratelské jednani déti na
domadcnosti, jejich empaticky pristup k sobé samym. Pfedchazime tim nepochopeni a z toho plynoucim
konfliktiim. Kazdy mésic bude probihat hodnoceni chovani s pfipadnou odménou.



Opét se zamérime na prevenci nezadoucich jevd, jako je koureni tabaku i marihuany, alkohol a drogy,
se kterymi se déti, zejména ty starsi, stale ¢astéji setkavaji.

| nadale budeme dbat na zlepseni osobni Cistoty, hygieny, poradku, zejména v osobnich vécech,
vytvaret trvalé hygienické navyky (pouzivani pouze svého rucniku, kartacku). Stale se nedati dodrzet
poradek pfi stolovani a hlavné po ném. DuleZitou a nedilnou soucdsti je upevnovani hygienickych
navykUd u dévcat, pfiprava na dospivani a sexualni vychova.

Nadale budeme déti zapojovat do pravidelného uklidu, cvicného vikendového vareni, prani a Zehleni
pradla, drobnych oprav obleceni a do praci spojenych s udrzbou. Budeme sledovat béziné naklady
(obleceni, potraviny, hygiena, skolni pomcky, energie...). Stejné budeme sledovat i rozpocet vareni
véetné jidelniho listku.

| vtomto roce budeme pokracovat v tvorbé alba s fotografiemi déti z naseho rodinného Zivota.

V tomto roce bude pokracovat spoluprace se specialisty z oboru psychologie, psychiatrie a ostatnimi
lékarskymi obory, které souviseji se zdravotnim stavem déti.

Splnéni Ukoll bude vyZzadovat jednotny pfistup vychovatel(, vzdjemnou spolupréci. Nasi velkou snahou
bude vytvorit détem podnétné, klidné prostiedi, rodinné zazemi, kde panuje dlvéra a radost ze
spole¢ného souziti.

Vychovné cile u jednotlivych déti jsou specifikovany v ramci dlouhodobého individualniho planovani
v PROD.



28. 9. Statni svatek DEN CESKE STATNOSTI
NAROZENINY GM, TJ — GRATULUJEME!

» seznameni s celoro¢nim planem, BOZP
vybaveni potfebami do Skoly
zapojeni do zdjmovych krouzki

Y V V

rodinna vychova hospodareni na domdcnosti
hodnoceni chovani
oslava narozenin GM a TJ
cviéna kuchyn
prani a zehleni pradla
generalni uklid pokoje KH
» sportovni ¢innost micové hry
koupani v bazénu

posilovna
» vytvarna cinnost vyzdoba bytu — podzim
» pracovni ¢innost uklid kalny

malovani pokoje dévcat, obyvaciho pokoje, uklid




RIJEN

28. 10. Statni svatek DEN VZNIKU SAMOSTATNEHO CESKOSLOVENSKEHO STATU

» rodinna vychova hospodareni na domacnosti

hodnoceni chovani

cviéna kuchyn

prani a zehleni pradla

generalni uklid pokoje JV a KV

myti kuchynské linky, zidli
vytvarna Cinnost Halloween — omalovanky
pracovni ¢innosti vyrezavani dyné, myti a udrzba kol
sportovni ¢innost micové hry, posilovna

YV V V V

plavani ve Vysokém Myté




LISTOPAD

2. 11. Pamatka zesnulych
17. 11. Statni svatek DEN BOJE ZA SVOBODU A DEMOKRACII

>

YV V VYV

rodinna vychova hospodareni na domacnosti
hodnoceni chovani
cviéna kuchyn
prani a Zehleni pradla
odmrazeni a myti lednice
generalni uklid pokoje TJ
sportovni ¢innost — posilovna
vytvarna ¢innost — vyroba vanocnich prani, darecku
pracovni ¢innost — predvanocni uklid bytu
nacvi¢ovani programu na vanocni besidku

navstéva kina




PROSINEC

5. 12. Mikulasska nadilka
24.12.5Stédryden  25.12. 1. svatek vanoéni 26. 12. 2. Svatek vanocni
31. 12. Silvestr
» rodinna vychova hospodareni na domacnosti
hodnoceni chovani
cviéna kuchyn
prani a Zehleni pradla

» sportovni ¢innost posilovna, brusleni, sankovani

» vytvarna cinnost vyroba vanocnich pfani, dareckud

» pracovni ¢innost vanocni vyzdoba bytu, strojeni stromecku
peceni cukrovi

» nacvi¢ovani programu na vanocni besidku

» Mikuldsska nadilka

» Vanocni besidka

» Oslava Silvestra




1. 1. Novy rok

>

Y VYV

rodinna vychova

sportovni ¢innost

vytvarna ¢innost
pracovni ¢innost

Pobyt na horach

LEDEN

hospodareni na domacnosti
hodnoceni chovani

cviéna kuchyn

prani a Zehleni pradla

generalni uklid pokoje MP a GM
posilovna, brusleni, sarikovani
stavéni snéhulaka

mandaly

odklizeni snéhu

uklid vanocni vyzdoby



Y

rodinna vychova

sportovni ¢innost

vytvarna Cinnost
pracovni ¢innost

Brusleni na stadionu

UNOR

hospodareni domacnosti

hodnoceni chovani

cvicna kuchyn

prani a Zzehleni pradla, drobné vyspraveni pradla
generalni uklid pokoje KH

posilovna,sankovani, bobovani

stavéni snéhuldka

omalovanky se zimni tematikou

odklizeni snéhu

myti Zidli




SVATEK TJ, GM
NAROZENINY JS

>

YV V V V

rodinna vychova

sportovni ¢innost
vytvarna ¢innost
pracovni ¢innost
Bowling

BREZEN

GRATULUJEME!

hospodareni domacnosti

hodnoceni chovani

cviéna kuchyn

prani a Zehleni pradla

generalni uklid pokoje KV a JV

oslava svatktl GM, TJ, oslava narozenin JS
posilovna

vitdme jaro

jarni uklid bytu, myti oken




DUBEN

10. 4. Velky patek 13. 4. Velikonoéni pondéli
30. 4. Carodé&jnice
Svatek JV, JS GRATULUJEME!

» rodinna vychova hospodareni domacnosti

hodnoceni chovani
cvicnd kuchyn
oslava svatku - JS, JV
prani a zehleni pradla
generalni uklid pokoje TJ
» pracovni ¢innost pleteni pomlazky
» vytvarna c¢innost barveni vajicek
velikono¢ni vyzdoba bytu
» sportovni ¢innost posilovna, mi¢ové hry
» Paleni ¢carodéjnic
» Velikono¢ni pomlazka




KVETEN

1. 5.Statni svatek - SVATEK PRACE
8. 5. Statni svatek DEN VITEZSTVI

SVATEK KV, MP GRATULUJEME!
NAROZENINY MP, KH GRATULUJEME!
» rodinna vychova hospodareni domacnosti

oslava svatku KV a svatku a narozenin MP, KH
hodnoceni chovani

cviéna kuchyn

prani a zehleni pradla, udrzba pracky
generalni uklid obyvaciho pokoje

» sportovni ¢innost posilovna, stolni tenis, micové hry, vyjizdky na kole
» vytvarna cinnost origami

» pracovni ¢innost udrzba kol

>

vylet do Castolovic




CERVEN

NAROZENINY  JV GRATULUJEME!

,,,,,

» rodinna vychova — hospodareni domacnosti
- hodnoceni chovani
- cviéna kuchyn
- oslava narozenin JV, KV
- myti kuchyniské linky, zidli
- prani a Zehleni pradla, prani aktovek
sportovni ¢innost — sportovni a micové hry, vyjizdky na kole, koupdani v bazénu
vytvarna ¢innost — kresba Konecné léto
pracovni ¢innost - uklid kainy

>
>
>
>

oslava konce skolniho roku




CERVENEC,SRPEN

NAROZENINY KV SVATEK KH GRATULUJEME!
Prazdninova ¢innost je planovana pro cely détsky domov — rekreace, tabory, koupani, vylety,

sportovni hry...
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VYCHOVNE VZDELAVACI PLAN
2. DOMACNOSTI

Skolni rok 2023/2024

Vychovné cile nasi domdacnosti vychazeji z celoro¢niho planu DD.

Dlouhodobym cilem nasi domacnosti je pokracovat ve vSestranném rozvoji osobnosti, vést déti
k samostatnosti, aktivni Gcasti ditéte ve spole¢nosti, posilovani sebedavéry, identity ditéte a

respektovat jejich individudIni potreby.

Zamérime se na radné plnéni skolnich povinnosti, pfipravu na vyucovani, vybaveni penall a

také poradku v aktovkach.

Pozornost budeme vénovat zdkladnim normam spolecenského chovani. Je treba péstovat v
détech slusnost, vzajemnou ohleduplnost, soudrznost, toleranci, smysl pro plnéni povinnosti a
kladny vztah k praci. Budeme posilovat sourozenecké vztahy, vztahy s pfibuznymi, vztahy mezi
détmi, mezi ditétem a dospélym. Zaméfime se na vétsi spolupraci mezi détmi, vzajemnou

pomoc.



Budeme dbat na dodrzovani pravidel vnitfniho fadu, déti si zopakuji (pfipadné dotvofi) pravidla
pro svoji domdacnost. Budeme je vést k toleranci k vlastni osobé, k druhym, k respektovani

soukromi a osobnosti druhych.

Zkulturiovanim prostiedi domacnosti a Upravou interiéru vytvorime co nejpfijemnéjsi

prostiedi, kterého si déti budou vazit (vlastni tvorbou zamezit ni¢eni majetku).
| vtomto roce budeme pokracovat v tvorbé alba s fotografiemi déti z naseho rodinného Zivota.
Poradat oslavy narozenin a svatka.

Budeme déti podporovat ve smysluplném traveni volného ¢asu vhodnym vybérem zajmovych
krouzk(i. Povedeme déti ke zdravému Zivotnimu stylu (sprdvné stravovani, nekoufit, nepit
alkohol, Gcastnit se skupinovych aktivit, relaxovat, volit i aktivni odpocinek)

Budeme dbat na udrzovani osobni hygieny, poradku, zejména v osobnich vécech, vytvaret
trvalé hygienické navyky (pouzivani pouze svého rucéniku, kartacku, myti rukou, vybér vhodného

obleceni).

Nadale budeme uplatfiovat prvky rodinné vychovy — sebeobsluzind ¢innost, prani a Zehleni
pradla, zapojeni vSech déti do uklidu, cvicného vikendového vareni ( podilet se na sestaveni
jidelni¢ku, planovat, provadét a vyuctovavat nakupy). Budeme sledovat béiné naklady
(obleceni, potraviny, hygiena, skolni pom{cky, energie...),vést déti k Settfeni elektrickou energii,

vodou, tfidéni odpad.

Zamérime se na prevenci rizikového chovani, jako je koureni, alkohol, Sikana, gamblerstvi a
drogy, se kterymi se déti stdle Castéji setkdvaji. Poskytneme détem co nejvice informaci o
rizikovém chovani (pfimérené k véku déti), naslouchdme jejich problémidm a oteviené s nimi

hovofime.



5.9.
28.9.

JJ narozeniny (8let)

Statni svatek Den Ceské statnosti

sezndameni s celoro¢nim planem, pravidly BOZP, zopakovani bezpecnostnich pravidel pfi cesté
do skoly, chovani na verejnosti, vnitfni fad DD, pravidla chovani v domdcnosti (déti si samy
zkusi doplnit pravidla), pozornost vénovat bezpecnostnim predpisim, pokyndm pro manipulaci

a pouzivani elektrickych spotfrebicll a dalsiho inventare domova

zapojeni do zdjmovych krouzki

zahdjeni Skolniho roku, vybaveni pomUckami, obalovani u¢ebnic a sesit(

zajisténi cvicebnich ubor(, prezlvek, kontrola skolniho obleceni (t. EV)

rodinnd vychova — hospodareni domdacnosti, cvicna kuchyn, prani a Zehleni pradla
sportovni ¢innost — mi¢ové hry a pohybové hry, posilovna, koupdni v bazénu

pracovni ¢innost — uklid kuchyné, kuchyriské linky, lednic¢ky, vycisténi trouby, uklidy po

prazdninach (t. MS)

vymeéna lozniho pradla




¢
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5.10. EG svatek
15.10. TN svatek

28. 10. Statni svatek Den vzniku samostatného ¢eskoslovenského statu

e rodinna vychova — hospodareni domacnosti, cvicnd kuchyn, prani a Zehleni pradla

e sportovni ¢innost — micové hry a pohybové hry, posilovna

e vytvarna ¢innost — vyzdoba domacnosti

e pracovni ¢innost — uklid kllny, myti oken (t. EV), myti vSech dvefi a zakryti dér ve dveftich (s. BO)
e generalni uklid pokoje TN a EG, obleceni, skiinék, vytfidéni nepotiebnych véci

e vymeéna loZzniho pradla




LISTOPAD

2.11. Pamatka zesnulych

17.11. Statni svatek Den boje za svobodu s demokracii

e rodinna vychova — hospodareni domdcnosti, cvicnd kuchyn, prani a Zehleni pradla
e sportovni ¢innost — posilovna

e vytvarna ¢innost — vyroba vanocnich prani, dareck

e pracovni ¢innost — predvanoéni uklid

* nacvicovani programu na vanocni besidku

e generalni uklid pokoje SN

e generalni uklid obyvaku, vy¢isténi koberce (t. MS), tklid sk¥inék

e vyména loZniho pradla




PROSINEC
4.12. SN narozeniny (17let)
5.12. Mikulasska nadilka
24.12. Stédry den
25.12. 1.svatek vanocni
26.12. 2.svatek vanocni
31. 12. Silvestr

e rodinna vychova — hospodareni domdcnosti, cvicna kuchyn, prani a Zehleni pradla

e sportovni ¢innost — posilovna, brusleni, zimni sporty

e vytvarna ¢innost — vyroba vanocnich prani, dareck

e pracovni ¢innost — vanoc¢ni vyzdoba domdcnosti, strojeni stromecku, peéeni cukrovi
* nacvicovani programu na vanocni besidku

e Mikuldsska nadilka

e vanocni zvyky

e vanocni besidka

e oslava Silvestra




1.1.

LEDEN

Novy rok a Den obnovy samostatného ¢eského statu

rodinna vychova —hospodareni domacnosti, vyhodnoceni skolnich vysledk za 1.pololeti, cvicna

kuchyn, prani a Zehleni pradla

sportovni ¢innost — posilovna, brusleni, zimni sporty,

vytvarna ¢innost — vyzdoba domacnosti

pracovni ¢innost — odklizeni snéhu, uklid vanocni vyzdoby

generalni uklid pokoje AJ a JJ — obleceni, skfinky, vytfidéni zbytecnych véci

vyména lozniho pradla




6.2.
21.2.

UNOR
EG narozeniny (16 let)
MD narozeniny (13 let)

rodinnd vychova — hospodareni domdacnosti, cvicna kuchyn, prani a Zehleni pradla
sportovni ¢innost — posilovna, brusleni, hry na snéhu

vytvarna ¢innost — vyroba karnevalovych masek, vyroba pranicek ke Dni sv.Valentyna
pracovni ¢innost — odklizeni snéhu

karneval

generalni uklid pokoje MD — obleceni, skfiriky, vytfidéni zbytecnych véci

vymeéna loZniho pradla




BREZEN

rodinna vychova — hospodareni domacnosti

sportovni ¢innost — posilovna, bowling

vytvarna Cinnost — vyzdoba domacnosti

pracovni ¢innost — uklid kllny, prohlidka a udrzba kol, presazovani kvétin
navstéva divadelniho nebo filmového predstaveni

mésic knihy — podporovat déti pfi ¢etbé

generalni uklid pokoje TN a EG — obleceni, skririky, vytfidéni zbytecnych véci

vymeéna lozniho pradla




DUBEN
21.4. AJsvatek
25.4. MD svatek
10.4. Velky patek
13.4. Velikono¢ni pondéli
30. 4. Carodéjnice

e rodinna vychova — hospodafeni domacnosti

e sportovni ¢innost — posilovna, mi¢ové a pohybové hry

e vytvarna ¢innost — velikono¢ni vyzdoba, velikono€ni zvyky, barveni vaji¢ek

e pracovni ¢innost - velikono¢ni pomlazka

e Carodé&jnicky rej — vyroba ¢arodéjnickych masek

e myti oken

e generalni tklid pokoje SN a MD- obleeni, skfifiky, vytFidéni zbyteénych véci
e vymeéna lozniho pradla

* meésic bezpecnosti na silnicich (bezpecnost, prvni pomoc)




1.5.
8.5.

KVETEN
Statni svatek Svatek prace

Statni svatek Den vitézstvi

rodinna vychova — hospodareni domacnosti

sportovni ¢innost — posilovna, micové a pohybové hry, jizda na kole

vytvarna ¢innost — vyzdoba domacnosti

pracovni ¢innost — Uklid v kuchyni (odmrazeni lednicky, vymyti skfinék, sporak)
vylet

generalni uklid pokoje Al a JJ —obleceni, skfinky, vytfidéni zbytecnych véci

vymeéna lozniho pradla




CERVEN
25.6. TN narozeniny (12 let)
30.6. SN svatek
1.6. Den déti

30. 6. Konec Skolniho roku a vysvédceni

¢ rodinnd vychova — hospodareni domacnosti, vyhodnoceni Skolnich vysledkd, aktivity, oslava

Dne déti (Ucast na akcich konanych v rdmci svatku déti)
e sportovni ¢innost — sportovni a micové hry, koupani v bazénu, jizda na kole
e vytvarna ¢innost — téma ,Prazdniny”

e pracovni ¢innost — uklid kllny, priprava na odjezd domu ¢i na prazdninové akce, uklid pokoja,

Skolnich potreb

e oslava konce skolniho roku




25.7.

5.8.

CERVENEC,SRPEN

JJ svatek
AJ narozeniny (11 let)

Odjezdy déti na letni prazdniny

Prazdninové tabory a rekreace pro déti, které zlstavaji v DD
Rekreacni a sportovni ¢innost

Pfiprava na novy skolni rok

Louceni s prazdninami, grilovani na zahradé DD




Ramcovy plan vychovné vzdélavaci ¢innosti

3. domdacnost

Skolni rok 2023/2024

Ukoly pro 3. domacnost: Vétsina ukol(l se neméni, z{stava roky stejna

e Vytvaret détem na domdcnosti prostiedi ndhradniho domova s dlirazem na dobre fungujici
vztahy

e Dbdt na to, aby klima na domacnosti bylo plné davéry, laskavosti, vzajemné Ucty a tolerance a
poskytovalo détem pocit bezpedi

e Rozvijet kamardadstvi a soudrznost mezi détmi (popf. sourozenci) navzajem i mezi vychovateli

e U¢inné a neodkladné fesit konflikty mezi détmi, pfedchazet $ikané a stresujicim situacim

e Spolecna péce o rozpocet skupiny, Usporny provoz, pravidelnd kontrola energii a spotfeby vody,
ochrana spolec¢ného majetku

e Zajisténi a podil kazdého ditéte na chodu domadcnosti, organizace prace

e Zapojovani déti do krouzkll mimo détsky domov, jako dllezité soucasti jejich socidlniho Zivota,
rozvijeni jejich zajmu jako prevence psychopatologickych jev(

e Dulraz na zasady slusného chovani pti pohybu mimo détsky domov — ve Skole, na ulici,

v obchodech atd.



Upeviovani navyku samostatné pripravy na vyucovani, uc¢enii nad rémec domacich ukold, jako
pravidelna denni Cinnost

Dodrzovani sluSného zpUsobu chovani a Cistoty pfi stolovani

Slavit spole¢né svatky a narozeniny, péstovat sounadlezitost mezi détmi v domdcnosti, ucit déti
zajimat se o radosti i starosti kazdého jednotlivce

Naucit se samostatné vykonavat nejriiznéjsi domdci prace — prani, zehleni, uklid, opravy, vareni
v ramci cvicné kuchyné — s ohledem na vék déti

Péstovat v détech navyk ke zdravému Zivotnimu stylu — spravné stravovani, nekoufit, nepit
alkohol, sportovat, dbat na pohyb

Ucit déti ochrané Zivotniho prostfedi — tfidéni odpadl, Uspora energii, rozumné pouZzivani
chemickych ptipravk(l, ochrana vseho Zivého

Vychova k lasce k ptirodé jako spravné zivotni filozofii, ktera formuje charakter ¢lovéka a Cini
ho citlivym k okoli

Rozvijeni vztahu k ¢etbé, navstévy knihovny, spolecnd cetba

Zaméreni na rukodélné cinnosti podle véku a pohlavi

Pokracovani v osvédcenych ¢innostech:

Brigady u koni u str. Razka

Pravidelné skupinové posezeni pfi ¢aji ,,POKEC”. Zhodnoceni vysledk(, informace z porady,
planovani, hodnoceni Uspéchl, podpora a povzbuzeni jednotlivych déti, vzajemna reflexe, pfip.
odménovani pfi slavnostnim ritualu.

Doplriovani fotek do alb déti

Dlraz na pohybovou zdatnost, podpora déti pfi sportu. U€ast na béZeckych zavodech,
sportovnich krouZcich,pravidelné vybéhy.

Volné pokracovani ve zvani hostl na podvecerni besedy u ¢aje — Kreslo pro hosta

Nadale se budeme vénovat vécem zdanlivé jednoduchym, ale potfebnym:

Zapojeni vsech déti do spolecnych uklidl, nakupovani a vareni ve dnech cvi¢né kuchyné spojené
s provozem bézné domacnosti

Daraz na zakladni hygienické navyky (bez pripominani myti rukou po wc, pred jidlem, cisty stll
pred jidlem i po jidle, nenosit, nekonzumovat jidlo a piti nikde jinde nez v kuchyni, nenechavat

Spinavé pradlo v koupelné na zemi, nenechavat svaciny v aktovkach ...)



e Péce o zivé zvifeci kamarady (kralici, ptacci, rybicky, popt. dalsi), protoze je dokdzan pozitivni
vliv zvifat na zdravy vyvoj déti v oblasti citové (tim spiSe u déti citové deprivovanych), rozviji u
déti smysl pro povinnost (starat se o né, krmit, uklizet), oblast relaxacni i esteticka :-) klade
naroky i na zicastnéné dospélé :-)

e Vyuzivani relaxacnich a terapeutickych technik (tanec, muzikoterapie, aromaterapie atd.)

e Vychova ke vztahu k pfirodé a ekologii, ke zdravému Zivotnimu stylu

e Samoziejmosti je snaha o co nejlepsi Skolni vysledky

Ukoly pro jednotlivé déti

RH — adaptace na nové bydleni v samostatné ubytovaci jednotce, zvladnuti tfetiho roéniku OU a
zavérecnych zkousek,pracovat vice samostatné s védomim, Ze pokud si nebude védét rady nebo se
bude citit sklicené, smutné, na skupiné ma vzdy oteviené dvere a mlzZe se obratit na vSechny dospélé
tak, jak tomu bylo doposud

JK —kontrola poradku na pokoji, péce o osobni véci véetné sportovniho obleceni, rozvijeni a zlepSovani
vztahu k sourozenclim, komunikace s rodinnymi prislusniky a zvlasté pak s matkou otcem a sestrou
(pomoci telefonniho hovoru, dopisu, ndvstévy), zmirfiovani vlastni agrese, podpora sportovnich aktivit,
zapracovani na udrZeni si pozadovaného standardu znamek

MK - dislednd péce o svlij pokoj a své véci, nezneuzivat postoje nejstarsiho bratra — neprovokovat,
nepostuchovat ¢i verbalné nenapadat ostatni bratry, vénovani se sportu a dalSim aktivitdm vedoucim
k rozsifeni obzoru znalosti a védomosti (grafickd animace na PC, tvorba hudby, videi ...), udrZeni vztahu
s matkou,otcem a prarodici, podpora a spojeni vztahu se sestrou (pomoci telefonniho hovoru, dopisu,
navstévy)

AK —zvladani vzteku a agrese, dlisledné dodrzovani poradku na pokoji a péce o svoje véci a zevnéjsek,
nehromadit rozbité ani nicemu neslouzici pfedméty, pfipadné je hned po kontrole vychovatele ci
asistenta pedagoga vyhodit, udrZeni vztahu s matkou a otcem, podpora a spojeni vztahu se sestrou
(pomoci telefonniho hovoru, dopisu, navstévy)

MS — dodrzovéni pravidel, tak jak jsou nastavena v DD, ale i ve Skole, neutikat od problému, pokud
mozno vidy se poradit s dospélym ¢lovékem a vyvarovani se dalSich kazeriskych postihl ze strany skoly,
udrZeni vztahu s babic¢kou i otcem

IL - dodrZovani pravidel, tak jak jsou nastavenda v DD, ale i ve Skole, disledna péce o sviij pokoj a své
véci, nepljcovat a ani nikomu brat jeho vlastni véci, starat se o svlj pokoj, udrzeni vztah s matkou,
otcem i sestrami

Nové déti —adaptace na nové bydleni, dohodnout a zajistit si krouzky, dodrZzovat pravidla, tak jak jsou
nastavena v DD, udrzet si kontakty na osoby blizké (pomoci telefonniho hovoru, dopisu, navstévy)



Zari

Beseda — zopakovani vnitfniho fadu DD, pravidel skupiny, bezpecnostnich predpisd, seznameni
s celoro¢nim planem

Zajisténi Skolnich potreb pro déti (penaly, kruzitka, pravitka, podlozky...)

Kontrola, popfipadé zajisténi novych aktovek, pokud by staré nevyhovovaly svou funkénosti
Vybér a prihlaseni se do vhodnych zajmovych krouzku

Kontrola ptihlasovacich hesel k jidelnimu sytému a k digitalni Zadkovské knizce

Sbér pfirodnin (listi, kastany atd.)

Vyrobky z ptirodnich material( a papiru

Sportovni aktivity — pasivné i aktivné

Brigada u str. Razka

POKEC pfi ¢aji

Cviceni — gymnastika, aerobni cviceni, posilovna, béh

vymeéna lozniho pradla

generalni uklid pokoje AK, JK, MK

priprava pokoje/U pro nové ptichozi

uklid kuchyniské linky



Vychazky a vylety do podzimni ptirody, pozorovani, sbér pfirodnin

Vyrobky z ptirodnin

Bézecky zdvod

Uklid kélny

Orientace ve mésté: Policie, hasici, |ékaf, posSta, Méstsky urad ...

PInéni ukoll spojenych s orientaci ve mésté — samostatné nakupy surovin na CK, odeslani
dopis(, pouzivani méstské knihovny ...

Muzikoterapie, relaxacni techniky

POKEC pfi Caji

vymeéna lozniho pradla

generalni uklid pokoje IL



Listopad

Navstéva hrbitova, vzpominka na zemrelé, hovory o Zivoté a smrti
UtuZovani télesné kondice (gymnastika, posilovna, béh)

Vybér programu a nacvik na vanocni besidku

Vyroba, ndkup ¢i vhodny vybér dareckli na Vanoce

Rodinna vychova — dllezZita telefonni Cisla, styk s Urady, datum svého narozeni
Brigada u str. Razka

Spolecné vecerni ¢teni

Kfeslo pro hosta

POKEC pfi &aji

vymeéna lozniho pradla

myti oken

generalni uklid pokoje — nové déti

Oslava: 28. 11. RH svatek



Prosinec

Pokracovani v nacvi¢ovani programu na vanocni besidku

Vyroba vanocnich pranicek a vanocnich darku

Vyroba adventniho vénce, vanocni uklid a vyzdoba bytu

Rodinna vychova, stolovani, estetika, psani dopist, posilani balikl (podle profil(i déti)
Adventni rozjimani spojené s hudbou (spole¢né rozhovory pfi svickach)
Poviddni si o tradicich a zvyklostech spojené s Vanoci a vano¢nimi svatky
Zpév a nauka vanocnich koled

Béh

Kreslo pro hosta

Muzikoterapie, relaxace

POKEC pfi ¢aji

vyména lozniho pradla

generalni uklid pokoje MS



Rodinnd vychova — bezpecnost pti zimnich sportech, omrzliny, podchlazeni
Sankovani, brusleni — na stadionu

Stavby ze snéhu

Rukodélné Cinnosti

Zhodnoceni skolnich vysledkl — pololeti
Rodinnd vychova — beseda, moznosti bydleni
Sportovni, tanecni a jégové odpoledne
Hudebni podvecery pfi svicce

Navstéva sportovniho utkani — basketbal
Muzikoterapie, relaxace

Spolecné vecerni ¢teni

Kfeslo pro hosta

POKEC pfi ¢aji

vymeéna lozniho pradla

generalni uklid pokoje AK, JK, MK

Oslava 3.1. MS 15.narozeniny



Zimni sporty — brusleni sankovani

Péce o télesnou zdatnost (posilovna, tanec, joga)
Rodinna vychova — zabezpeceni zakladnich potreb rodiny, rozpocet
Vychazky do zimni pfirody

Hudebni podvecery pfi svicce

Muzikoterapie, relaxace

Kfeslo pro hosta

POKEC pfi ¢aji

Béh

vymeéna lozniho pradla

uklid kuchyriské linky

generdlni uklid pokoje:



Brezen

e Pohybova vychova — gymnastika, tanec, posilovna
e Presazovani kvétin, péce o kvétiny na bunce

e Brigada u str. Razka

e Muzikoterapie, relaxacni techniky

e POKEC pfi ¢aji

e vymeéna lozniho pradla

e generalni uklid pokoje IL

e myti oken

Oslavy:
14. 3. RH 18. Narozeniny
15. 3. AK 13. Narozeniny



Duben

Beseda o bezpecnosti na silnici — (pro noveé pfichozi)

Vychazky spojené s pozorovanim pfirody, péstovani vztahu k pfirodé
Udrzba kol, jarni pfiprava, tdriba véech dopravnich prostiedkd (skateboard, pennyboard,
brusle ...)

Pohybova vychova — gymnastika, posilovna, béh

Velikonoéni vyzdoba, velikonocni zvyky

Rukodélna Cinnost + pleteni pomlazky

Muzikoterapie, relaxace

POKEC pfi ¢aji

Brigada u str. Razka

Béh

vymeéna lozniho pradla

generdlni uklid pokoje

Oslava:
8. 4. JK 14. narozeniny
16.4. IL svatek
25. 4. MK svatek



Oslavy:

Kvéten

Atleticka pfiprava — béh

Pohybova vychova — gymnastika, posilovna
Brigada u str. Razka

Sbirdme lécivé byliny na ¢aj

Muzikoterapie a relaxace

Kfeslo pro hosta

POKEC pfi Caji

Béh

vymeéna lozniho pradla

uklid kuchynské linky

generdlni uklid pokoje Matéje

11. 5. MK 16.narozeniny

20. 5. IL 15.narozeniny



»'~
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Cerven
e UtuZovani télesné zdatnosti (atletika, cyklistika, vylety atd.)
e Oslava dne déti — soutéze
e Bezpecnost o prazdninach
e Zhodnoceni vysledkd déti
e Posilovani télesné kondice — gymnastika, joga, tanec, posilovna, béh
e \Vylety do pfirody
e Kreslo pro hosta
e POKEC pfi ¢aji
e Béh
e vyména loZniho pradla

e generalni uklid pokoje AK, JK, MK

Oslava:
24. 6. JK svatek
26. 6. AK svatek

Cervenec, srpen

e Odjezdy déti na letni prazdniny

e Prazdninové tabory a rekreace pro déti, které zlstavaji v DD
e Rekreacni a sportovni ¢innost

e Pfiprava na novy skolni rok

e Louceni s prazdninami, grilovani na zahradé DD



VYCHOVNE VZDELAVACI PLAN 4. DOMACNOSTI

SKOLNI ROK 2023/2024

VYCHOVNE VZDELAVACI CiLE PRO ROK 2019/2020:

Napomahat mnohostrannému rozvoji osobnosti ditéte, postupné vést déti k vyssi Urovni
samostatnosti, to vie s pfihlédnutim k jejich individudlnim potifebam

Upeviovat kamaradské vztahy mezi détmi, vzdjemnou spolupraci a vytvaret klidné, radostné a
podnétné prostredi

Dlsledné podporovat a motivovat déti pfi pfipravé na vyucovani a procvicovani naukovych
pfedmétl — individudlni pfistup, dle potfeby spolupriace s odborniky (uciteli, doucovateli,
specialnimi pedagogy, psychology)

Dbat na dodrzovani vnitfniho fadu DD, pravidel v jednotlivych rodinnych domacnostech i mimo
né, respektovat soukromi déti, respektovat jejich zajmy a individualni potfeby

Vést déti k zdsaddm slusného chovani, vzdjemné ohleduplnosti mezi détmi i dospélymi, vést je
k zodpovédnosti za své chovani a jednani

Vysvétlovat nebezpecnost uzZivani navykovych latek, alkoholismu, gamblerstvi, nasili, Sikany,
vandalismu apod.

Upeviovat hygienické ndvyky, pravidla zdravého Zivotniho stylu (péce o télo, vyvazena strava,
aktivni pohyb a sport)

Seznamovat déti s pravidly hospodareni — organizace prace a zdaklady finanéni gramotnosti
(planovani jidelnicku, nakupy, Setfeni energiemi)

V domacnosti se podilet na pracovnich ¢innostech, pfimérenych jejich fyzickému a psychickému
vyvoji (vareni, uklizeni, prani, Zehleni)



Vést rodinnou a sexualni vychovu odpovidajici véku a vyspélosti jednotlivych déti

Dle zajmU a schopnosti zapojit déti do mimoskolnich zajmovych aktivit (zdjmové krouzky DDM,
sportovni, hudebni krouzky apod.)

Podporovat kontakt s détmi, které odesly z DD jinam (zejm. sourozenecké vazby)

Provadét hodnoceni a sebehodnoceni dil¢ich vysledk( déti

Vychovné vzdélavaci cile u jednotlivych déti jsou specifikovany vramci dlouhodobého
individualniho planovani v PROD.

Oslavujeme: Ad. narozeniny
UKOLY:

Sezndmeni s bezpeénostnimi predpisy v DD /-\
a vnitinim fadem DD £
Sezndmeni s celoro¢nim planem

Pravidla chovani na domacnosti — spolecné

nastaveni U D
Zahdjeni skolniho roku, zajisténi Skolnich ‘J

pomUcek, pouceni o bezpecénostnich o

pravidlech pfi cesté do Skoly
Vybér zdjmovych krouzk(
Pravidelnd pfiprava na vyucovani (dale PNV)

a kontrola skolnich pom(icek

Hospodareni na domacnosti, cvicnd kuchyn - ndkupy surovin, pfiprava jednoduchych jidel,
zachazeni s kuchyniskymi nastroji a pfistroji - zasady jejich bezpecného pouZivani, prani a uklid
pradla

Pravidelna ranni a vecerni hygiena

Vedeni k u¢elnému vyuziti volného €asu — sportovni, pracovni a relaxacni ¢innosti

o Sportovni ¢innosti  — aktivity na hfisti a zahradé, koupdani v bazénu, trampolina
o Pracovni ¢innosti — uklid a udrzba pokoj déti a spolecnych prostor domacnosti
— tfidéni odpadu

o Relaxac¢ni ¢innosti  — vychazky, pobyt na zahradé, Cetba, TV, PC, spolecné hry



Oslavujeme: L. - svatek
UKOLY:

Pfipomenuti Statniho svatku — 28. 10. Den vzniku

samostatného ¢eskoslovenského statu

Kontrola Satniku — obména, popf. ndkup sezénniho \ \ ;

obleceni a obuvi (podzimni a zimni) \ // i
Zasady vhodného oblékani, posilovani imunity
Pravidelna PNV a kontrola $kolnich pomucek

Hospodareni na domacnosti - cvi¢na kuchyn, nakupy \
surovin, prani a uklid pradla

Pravidelna ranni a vecerni hygiena @

Vedeni k u¢elnému vyuziti volného ¢asu — sportovni,
pracovni a relaxacni ¢innosti
o Sportovni ¢innosti  — pohybové aktivity na htisti a zahradé, trampolina
o Pracovni innosti — uklid a udrzba prostor domacnosti, tfidéni odpadu
— podzimni vyzdoba
o Relaxaéni ¢innosti  — vychazky, pobyt na zahradé, cetba, TV, PC, spole¢né hry



Listopad
Oslavujeme: K. - svatek
UKOLY:
e Pfipomenuti Statniho svatku — 17. 11. Den boje za
svobodu a demokracii
e Prfipomenuti Pamatky zesnulych, navstéva hrbitova
e Nacvik na vano¢ni besidku
e Pravidelnd PNV a kontrola Skolnich pomUcek
e Hospodareni na domdacnosti - cvicna kuchyn, nakup
surovin, prani a uklid pradla
e Pravidelnd ranni a veCerni hygiena
e Vedeni k ucelnému vyuziti volného ¢asu —

sportovni, pracovni a relaxacni ¢innosti
o Sportovni ¢innosti  — pohybové aktivity na hfisti a zahradé, posilovna
o Pracovni ¢innosti — pfiprava adventniho vénce, vyrabéni v dilné
— uklid a udrzba prostor domacnosti, tfidéni odpadu
o Relaxaéni ¢innosti  — vychazky do okoli, ¢etba, TV, PC, spole¢né hry



Prosinec

Oslavujeme:

M. a teta D. - svatek

M. a S. - narozeniny

5. prosince — mikuldsska nadilka pro hodné déti ©

24. prosince — Stédry den

25. prosince — 1. Svatek vanocni

26. prosince — 2. Svatek vanocni

31. prosince — Silvestr o °
UKOLY:

o)
" C v . . O ©O
e Pfiprava na vanocni svatky — uklidy, peéeni, nakupy o
darkd, vyzdoba DD, nacvi¢ovani besidky (9]

e Vanocni zvyky a tradice, zpivani koled

e Oslavy svatk( a jinych vyznamnych udalosti

e Vanoc¢ni besidka

e Pravidelna PNV a kontrola skolnich pomUcek
e Hospodareni na domacnosti - cvicna kuchyn, ndkupy surovin, prani a uklid pradla
e Pravidelnd ranni a veCerni hygiena
e Vedeni k ucelnému vyuziti volného ¢asu — sportovni, pracovni a relaxaéni ¢innosti

o Sportovni ¢innosti  — zimni aktivity a hry, posilovna

o Pracovni ¢innosti — vyroba vanocnich prani, baleni darkd

— uklid a udrzba prostor domacnosti, tfidéni odpadu
o Relaxac¢ni ¢innosti  — ndvstéva vanocnich trha, poslech hudby, ¢etba, TV, PC




Leden

Oslavujeme: S. - svatek

strejda L. - narozeniny
1. ledna — Novy rok

UKOLY:

Ukonceni 1. pololeti, vysvédceni
Oslavy narozenin, svatk( a jinych vyznamnych uddlosti
Pravidelna PNV a kontrola Skolnich pomucek
Hospodareni na domacnosti - cvicna kuchyn, ndkupy surovin, prani a uklid pradla
Pravidelnd ranni a vecerni hygiena
Vedeni k u¢elnému vyuziti volného ¢asu — sportovni, pracovni a relaxacni ¢innosti
o Sportovni ¢innosti  — zimni aktivity a hry, posilovna, ndvstéva plaveckého bazénu
o Pracovni ¢innosti — uklid vdno¢ni vyzdoby
— pomoc pfri tklidu snéhu
— uklid a udrzba prostor domacnosti, tfidéni odpadu
o Relaxaéni ¢innosti  — vychdazky, stavéni snéhuldka, zimni vychazka, cetba, TV, PC



Unor
UKOLY:
e Ucast na karnevalu nebo masopustu
e Pravidelnd PNV a kontrola skolnich pomUcek

e Hospodareni na domacnosti - cvicna kuchyn,

nakupy surovin, prani a uklid pradla

e Pravidelna ranni a vecerni hygiena
e Vedeni k Ucelnému vyuziti volného ¢asu —
sportovni, pracovni a relaxac¢ni ¢innosti

o Sportovni ¢innosti  — zimni aktivity
hry, posilovna
Pracovni ¢innosti — uklid a udrzba prostor domacnosti, tfidéni odpadu
Relaxacni ¢innosti  — vychazky, spolecné hry, TV, PC, vecerni ¢teni



Brezen

UKOLY:

Jarni vyzdoba a uklid bytu

Pravidelna PNV a kontrola skolnich pom(icek

Hospodareni na domdcnosti — cvicnd kuchyn, ndakupy
surovin, prani a uklid pradla

Pravidelna ranni a vecerni hygiena

Vedeni k ucelnému vyuzZiti volného c¢asu — sportovni,
pracovni a relaxacni ¢innosti

o Sportovni ¢innosti  — pohybové aktivity na hfisti a

zahradé, trampolina, posilovna
o Pracovni Cinnosti — uklid a udrzba prostor domacnosti, tfidéni odpadu
— prohlidka a udrzba kol
o Relaxaéni ¢innosti  — vychazky, spole¢né hry, kresba, poslech hudby, TV, PC
Duben

Oslavujeme: K. - narozeniny

S.K. - narozeniny
17. dubna — Velikono¢ni pondéli
30. dubna - ¢arodejnice

UKOLY:

Priprava na Velikonoce — velikonoéni zvyky a tradice
Chlapecka koleda

Oslavy narozenin, svatki a jinych vyznamnych
udalosti

Pravidelna PNV a kontrola Skolnich pomucek
Hospodareni na domacnosti - cviéna kuchyn,
nakupy surovin, prani a uklid pradla

Pravidelnd ranni a veéerni hygiena

Vedeni kucelnému vyuZiti volného casu -
sportovni, pracovni a relaxacni ¢innosti
o Sportovni ¢innosti  — pohybové aktivity na hristi a zahradé, trampolina, jizda na kole
o Pracovni ¢innosti — uklid a udrzba prostor domacnosti, tfidéni odpadu
— pleteni pomlazky, barveni vajec
o Relaxac¢ni ¢innosti  — vychazky, vyroba, aranzovdani a zdobeni, spole¢né hry, TV, PC



Kvéten

Oslavujeme: tetal. - narozeniny

teta D. - narozeniny

UKOLY:

Pfipomenuti statnich svatkd: 1. kvétna Svatek prace,
8. kvétna Den vitézstvi

Spoleény vylet

Oslavy narozenin a jinych vyznamnych udalosti
Kontrola Satniku — obména, popf. nakup sezénniho
obleceni a obuvi (jarni a letni)

Pravidelna PNV a kontrola Skolnich pomucek
Hospodareni na domacnosti - cviéna kuchyn, nakupy

surovin, prani a uklid pradla
Pravidelna ranni a vecerni hygiena
Vedeni k u¢elnému vyuziti volného ¢asu — sportovni, pracovni a relaxac¢ni ¢innosti

o Sportovni ¢innosti  — pohybové aktivity na htisti a zahradé, trampolina

o Pracovni ¢innosti — uklid a udrzba prostor domacnosti, tfidéni odpadu

o Relaxacni Cinnosti  —vychazky, pobyt na zahradé, Cetba, TV, PC, spole¢né hry
Cerven

Oslavujeme A. —svatek

teta l. - svatek
1. Cervha — Mezinarodni den déti

UKOLY:

Oslava mezinarodniho dne déti

Pravidelna PNV a kontrola skolnich pomucek
Hospodareni na domacnosti - cviénd kuchyn, nakupy
surovin, prani a uklid pradla

Pravidelna ranni a vecerni hygiena

Zhodnoceni skolnich vysledkt

Konec skolniho roku, pfiprava na prazdniny

Bezpecénost na koupalistich, koupdni v bazénu
Hospodareni domdcnosti, cvicnd kuchyn — ndkupy surovin, pfiprava jednoduchych jidel,
zachazeni s kuchyriskymi ndstroji (kazdy vikend)
Vedeni k u¢elnému vyuziti volného ¢asu — sportovni, pracovni a relaxacni ¢innosti

o Sportovni ¢innosti  — pohybové aktivity na hristi a zahradé, bazén, trampolina

o Pracovni ¢innosti — uklid a udrzba prostor domacnosti, tfidéni odpadu

o Relaxaéni ¢innosti  — vychazky, pobyt na zahradé, cetba, TV, PC, spole¢né hry



Cervenec a srpen

Oslavujeme: A. - svatek

L. - narozeniny
A. - narozeniny

UKOLY:

Vylety, tdbory, ozdravovny, spole¢nd rekreace, pobyty
v rodiné ¢i u hostitell

Bezpecnost na koupalistich a pfi sportovnich ¢innostech
Oslavy narozenin, svatk( a jinych vyznamnych uddlosti
Hospodareni domacnosti, cviénad kuchyn — nakupy surovin,
pfiprava jednoduchych jidel, prani a dklid pradla (mezi

tabory) /// 2

Pravidelna ranni a vecerni hygiena
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Vedeni k uéelnému vyuziti volného casu — sportovni,
pracovni a relaxacni ¢innosti

o Sportovni ¢innosti  — letni aktivity a sporty

o Pracovni ¢innosti — uklid a udrzba prostor domacnosti, tfidéni odpadu

o Relaxac¢ni ¢innosti  — pobyt v pfirodé, spole¢na dovolena 4. dom., vychazky, TV, PC



Ramcovy plan vychovné vzdélavaci ¢innosti

5.rodinné skupiny

Skolni rok 2023/2024

Vychovné cile nasi domacnosti vychazeji z celorocniho planu DD.

Hlavnim a dlouhodobym cilem nasi domacnosti je dosdhnout vSestranného rozvoje osobnosti a vést
déti k samostatnosti.

Zamétime se na fadné plnéni Skolnich povinnosti, pfipravu na vyucovani, procvic¢ovani naukovych
pfedmétl, vybaveni penali a také potfadku v aktovkach. Budeme vSestranné pomahat détem, které
nastoupily do nové Skoly, podporovat je v samostatnosti.

Budeme déti podporovat ve smysluplném traveni volného ¢asu vhodnym vybérem zajmovych krouzki mimo détsky
domov, jako dilezité soucasti jejich socialniho zivota, rozvijeni jejich zajmt jako prevence psychopatologickych jevii. Déti
by nemély travit veskery volny ¢as u pocitace nebo televize, mély by spiSe sportovat, Gcastnit se aktivit domacnosti.

Mimotadnou pozornost budeme vénovat zakladnim normam spolecenského chovani. Je tfeba péstovat v détech slusnost,
vzajemnou ohleduplnost, toleranci, smysl pro plnéni povinnosti a kladny vztah k praci. Rozvijet kamaradstvi a soudrznost
mezi détmi navzdjem i mezi vychovateli. Budeme posilovat sourozenecké vztahy. Budeme podporovat pratelské jednani
déti na domacnosti, jejich empaticky ptistup k sobé samym. Pfedchazime tim nepochopeni a z toho plynoucim konfliktim.
Kazdy mésic bude probihat hodnoceni chovéani s piipadnou odménou.

Opét se zamétime na prevenci nezadoucich jevi, jako je koufeni tabaku i marihuany, alkohol a drogy,
se kterymi se déti, zejména ty starsi, stale Casteji setkavaji, formou besed a her.



I nadale budeme dbat na zlepSeni osobni Cistoty, hygieny, potadku, zejména v osobnich vécech,
vytvafet trvalé hygienické navyky. DileZitou a nedilnou soucasti je upevitovani hygienickych navyka,
piiprava na dospivani a sexualni vychova.

Budeme déti i nadale zapojovat do pravidelného uklidu, cviéného vateni, prani a Zehleni pradla,
drobnych oprav obleceni a do praci spojenych s adrzbou s ohledem na vék déti. Budeme sledovat
beézné naklady (obleceni, potraviny, hygiena, Skolni pomticky, energie...). Stejné budeme sledovat i
rozpocet vafeni v¢etné jidelniho listku.

Nadale budeme ucit déti ochrané zivotniho prostfedi — tfidéni odpadi, uspora energii, rozumné pouzivani chemickych
ptipravkl, ochrana v§eho zivého.

V tomto roce bude pokracovat spoluprace se specialisty z oboru psychologie, psychiatrie a ostatnimi
1ékatskymi obory, které souviseji se zdravotnim stavem déti.

Splnéni ukolti bude vyzadovat jednotny pfistup vychovatelii, vzajemnou spolupraci. Nasi velkou
snahou bude vytvofit détem podnétné, klidné prostiedi, rodinné zdzemi, kde panuje diivéra a radost ze
spolecného souziti.

Vychovné cile u jednotlivych déti jsou specifikovany v rdmcei dlouhodobého individualniho planovéani
v PROD



28. 9. Statni svatek DEN CESKE STATNOSTI

e Beseda — zopakovani vnitfniho fadu DD, pravidel skupiny, bezpeCnostnich ptedpisi, seznameni s celoroénim
planem

e  Zajisténi Skolnich potieb pro déti

e Vybér vhodnych zajmovych krouzka

e Rodinna vychova — hospodafeni na domacnosti, uklidy, cvi¢na kuchyi, prani a zehleni pradla, oslava narozenin
GM, oslava svatku DZ

e  Sportovni vychova — pravidelné béhani a sportovani na stadionu, mi¢ové hry, koupani v bazénu, posilovna,
vyjizd’ky na kole

e  Pracovni vychova — udrzba kol

e Esteticka vychova — vyrobky z pfirodnin

e Prevence socialné patologickych jevii — mési¢ni hodnoceni chovani, beseda, hry

o Akce skupiny — vikendovy pobyt u Machova jezera, navstéva hradu Bezdéz




RIJEN

28. 10. Statni svatek DEN VZNIKU SAMOSTATNEHO CESKOSLOVENSKEHO STATU

e Rodinna vychova — hospodateni na domacnosti, uklidy, cvi¢na kuchyn, prani a Zehleni pradla

e Sportovni vychova — pravidelné béhani a sportovani na stadionu, mi¢ové hry, posilovna, vyjizdky na kole
e Pracovni vychova — uklid sklepa, zazimovani kol

e  Estetickd vychova — haloweenska vyzdoba, dlabani dyni

e Prevence socialng patologickych jevii — mési¢ni hodnoceni chovani, beseda, hry

o Akce skupiny — navstéva plaveckého bazénu




LISTOPAD

2. 11. Pamatka zesnulych
17. 11. Statni svatek DEN BOJE ZA SVYOBODU A DEMOKRACII
e Navstéva hibitova, vzpominka na zemfelé, hovory o zivote a smrti
e Rodinna vychova — hospodafeni na domacnosti, uklidy, cviéna kuchyn, prani a zehleni pradla, dilezita telefonni
Cisla, styk s urady...
e  Sportovni vychova — vychazky, posilovna
e  Pracovni vychova — odmrazeni a myti lednice, myti kuchyiiskych zidli, oken
e Esteticka vychova — mandaly
e Prevence socialné¢ patologickych jevli — mési¢ni hodnoceni chovéni, beseda, hry

e Akce skupiny - bowling

s



PROSINEC

5. 12. Mikula8ska nadilka
24.12. Stédry den 25.12. 1. svatek vanocni 26. 12. 2. Svatek vanoc¢ni
31. 12. Silvestr
e Rodinna vychova — hospodafeni na domacnosti, uklidy, cvi¢na kuchyn, prani a Zehleni pradla, oslava svatku NP
e Sportovni vychova — posilovna, vychazky, brusleni, safikovani
e Pracovni vychova — vanoc¢ni vyzdoba bytu, strojeni stromecku, peceni cukrovi
e  Estetickd vychova — vyroba vanocnich prani, darecki
e Prevence socialné patologickych jevi — mési¢ni hodnoceni chovani, beseda, hry

e  Akce skupiny — navstéva kina




LEDEN

1. 1. Novy rok

Rodinna vychova — hospodateni na doméacnosti, uklidy, cvicna kuchyi, prani a Zehleni pradla
Sportovni vychova — posilovna, vychéazky, brusleni, sankovani

Pracovni vychova — odstrojeni stromku, tklid vano¢ni vyzdoby

Esteticka vychova — skladani origami

Prevence socialné patologickych jevii — mési¢ni hodnoceni chovani, beseda, hry

Akce skupiny — brusleni na stadionu v Tfebechovicich




UNOR

Rodinna vychova — hospodateni na domacnosti, uklidy, cvicna kuchyn, prani a Zehleni pradla
Sportovni vychova — posilovna, vychazky, brusleni, safikovani

Pracovni vychova — odhrnovani snéhu, stavéni sn¢huldka

Estetickd vychova — omalovanky se zimni tematikou

Prevence socialné patologickych jevii — mési¢ni hodnoceni chovani, beseda, hry

Akce skupiny — pobyt na horach




BREZEN

29.3. Velky patek

e Rodinné vychova — hospodafeni na domacnosti, uklidy, cvicna kuchyn, prani a Zehleni pradla, oslava svatku GM
e Sportovni vychova — posilovna, vychazky, pravidelné béhani a sportovani na stadionu, micové hry

e Pracovni vychova — myti oken, pleteni pomlazky, barveni vajicek

e  Esteticka vychova — probouzeni jara

e  Prevence socialné patologickych jevii — mési¢ni hodnoceni chovani, beseda, hry

e Akce skupiny — navstéva kina




DUBEN
1. 4. Velikono¢ni pondéli — pomlazka
30. 4. Carodéjnice

e Rodinna vychova — hospodafeni na domacnosti, uklidy, cviéna kuchyn, prani a Zehleni pradla, oslava svatku MP
e Sportovni vychova — posilovna, vychazky, pravidelné béhani a sportovani na stadionu, mic¢ové hry

e Pracovni vychova — myti a drzba kol

e  Esteticka vychova — velikono¢ni vyzdoba

e Prevence socialné¢ patologickych jevli — mésicni hodnoceni chovani, beseda, hry

o Akce skupiny — paleni ¢arodéjnic




KVETEN

1. 5.Statni svatek — SVATEK PRACE

8. 5. Statni svatek DEN VITEZSTVI

e Rodinna vychova — hospodafeni na domacnosti, uklidy, cviéna kuchyn, prani a zehleni pradla

e  Sportovni vychova — posilovna, vychazky, pravidelné béhani a sportovani na stadionu, micové hry, vyjizd'ky na
kole

e Pracovni vychova — pfesazovani kvétin

e  Estetickd vychova — malovani na kaminky

e Prevence socialng patologickych jevii — mési¢ni hodnoceni chovani, beseda, hry

e Akce skupiny — tajny vylet




CERVEN

1.6. Den déti

28.6. konec $kolniho roku

e Rodinna vychova — hospodafeni na domacnosti, uklidy, cviéna kuchyn, prani a Zehleni pradla, oslava narozenin
MP, oslava konce $kolniho roku

e Sportovni vychova — posilovna, vychazky, pravidelné béhani a sportovani na stadionu, micové hry, vyjizdky na
kole, koupani v bazénu

e  Pracovni vychova — uklid sklepa

e Esteticka vychova — VV té§ime se na prazdniny

e Prevence socialng¢ patologickych jevii — mési¢ni hodnoceni chovani, zhodnoceni $kolnich vysledki, beseda, hry

e  Akce skupiny — oslava dne déti

CERVENEC,SRPEN



Prazdninova &innost je planovana pro cely détsky domov — rekreace, tabory, koupani, vylety, sportovni hry...

e Oslava narozenin DZ, NP
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